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График тестирования  

по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний  

и умений Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  

и проведения районных, участия в областных физкультурно – массовых и спортивных 

мероприятиях среди всех категорий населения Энгельсского муниципального района 

 на I полугодие 2017 года 

 

 

 

  



 
№ 

п/п 

Категория населения Дата Время Место проведения 

тестирования 

Количество 

тестируемых 

Ступени Виды испытаний (тестов) 

1.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

17  

января 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек III-VI (I) Плавание 50 м. 

2.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

18  

января 

2017 

14.00 -

16.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек I-VI (I) Бег на лыжах на 1,2 км. 

 

3.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

18 

 января 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба 

 из пневматической 

винтовки 

4.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

19 

 января 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс,  

ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек I-VI (I) 1. Подтягивание (сгибание 

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину 

 с места 

4. Поднимание туловища 

5.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

20  

января 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

6.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

23  

января 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

7.  Тестирование взрослого 

населения 

(по предоставленным 

24  

января 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек VI (II)  

–ХI 

Плавание 50 м. 



заявкам) 

8.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

25 

 января 

2017 

14.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек  VI (II)  

–ХI 

Бег (передвижение)  

на лыжах на 2,3,5 км. 

 

9.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

25  

января 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек VI (II)  

–ХI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

10.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

26  

января 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс,  

ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек VI (II)  

–ХI 

1. Подтягивание (сгибание 

 и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с места 

4. Поднимание туловища 

11.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

27  

января 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек VI (II)  

–ХI 

Стрельба  

из пневматической 

винтовки 

12.  Проведение 2 этапа 

соревнований по лыжным 

гонкам на Призы 

Губернатора Саратовской 

области в рамках XXXV 

Всероссийской массовой 

лыжной гонки «Лыжня 

России - 2017» в зачет 

ВФСК ГТО среди  

обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций  и взрослого 

населения 

28-29 

января 

2017 

10.00 – 

15.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

до 500 человек  

I-VI (I) 

 

 

 

 

 

 

 

VI (II)  

–ХI 

I  ступень 

бег на лыжах 1 км. 

II – ступень 

 бег на лыжах 2 км. 

III – ступень 

 бег на лыжах 3 к 

IV-VI –ступень 

 бег на лыжах 3км., 5 км. 

 

3 км., 5 км., 10 км. 

13.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

30 

 января 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 



14.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

31  

января 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек III-VI (I) Плавание 50 м. 

15.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

01  

февраля 

2017 

14.00 -

16.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек I-VI (I) Бег на лыжах  

на 1,2, 3,5 км. 

16.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

01 

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба  

из пневматической 

винтовки 

17.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

02  

февраля 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс,  

ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек I-VI (I) 1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук  

в упоре лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину  

с места 

4. Поднимание туловища 

18.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

03 

 февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба  

из пневматической 

винтовки 

19.  Проведение 2 этапа 

фестиваля Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди 

обучающихся 

образовательных 

организаций  

04-05 

февраля 

2017 

10.00 – 

15.00 

г. Энгельс 

в соответствии 

с Положением 

о фестивале 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о фестивале 



20.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

06  

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба  

из пневматической 

винтовки 

21.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

07  

февраля 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек VI (II)  

–ХI 

Плавание 50 м. 

22.  Тестирование взрослого 

население  

(по предоставленным 

заявкам) 

08  

февраля 

2017 

14.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек  VI (II)  

–ХI 

Бег (передвижение) на 

лыжах  на 2,3,5 км. 

23.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

08 

 февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

24.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

09  

февраля 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс,  

ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек VI (II)  

–ХI 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с места 

4. Поднимание туловища 

25.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

10 

 февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба 

 из пневматической 

винтовки 

26.  Участие во Всероссийской 

массовой лыжной гонке 

"Лыжня России" 

11-12 

февраля 

2017 

10.00 – 

16.00 

Саратовская область 

п. Базарный Карабулак 

до 300 человек I - ХI Бег (передвижение) на 

лыжах на 1, 2, 3, 5 км. 

27.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

13 

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба  

из пневматической 

винтовки 

28.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

14 

февраля 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек III-VI (I) Плавание 50 м. 



(по предоставленным 

заявкам) 

29.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

15 

февраля 

2017 

14.00 -

16.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

30 человек I-VI (I) Бег на лыжах на1,2,3,5 км. 

30.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

15 

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

31.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

16 

февраля 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс,  

ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек I-VI (I) 1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук  

в упоре лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину  

с места 

4. Поднимание туловища 

32.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

17 

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

33.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций в рамках 

ВФСК ГТО  

18-19 

февраля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

34.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

20 

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

35.  Тестирование взрослого 

населения  

21 

февраля 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек VI (II)  

–ХI 

Плавание 50 м. 



(по предоставленным 

заявкам) 

2017 

36.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

22 

февраля 

2017 

14.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек  VI (II)  

–ХI 

Бег (передвижение) на 

лыжах на 2,3,5 км. 

37.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

22 

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

38.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

23-26 

февраля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

39.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

27 

февраля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

40.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

28 

февраля 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек III-VI (I) Плавание 50 м. 

41.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

01 

марта 

2017 

14.00 -

16.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек I-VI (I) Бег на лыжах на 1,2, 3,5 км. 

42.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

01 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Коммунистическая 

д.26 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

43.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

02 

марта 

12.00-

13.30 

г. Энгельс,  

ул. Садовая, д.17 

30  человек I-VI (I) 1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук  



организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

2017 (спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

в упоре лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину  

с места 

4. Поднимание туловища 

44.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

03 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

45.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций в рамках 

ВФСК ГТО  

04-05 

марта 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

46.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

13 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

47.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

14 

марта 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек VI (II)  

–ХI 

Плавание 50 м. 

48.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

15 

 марта 

2017 

14.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек  VI (II)  

–ХI 

Бег (передвижение) на 

лыжах на 2,3,5 км. 

49.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

15 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

50.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

16 

марта 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс, 

 ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек VI (II)  

–ХI 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 



3. Прыжок в длину с места 

4. Поднимание туловища 

51.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

17 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

52.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

18-19 

марта 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

53.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

20 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

54.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

21 

марта 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек III-VI (I) Плавание 50 м. 

55.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

22 

марта 

2017 

14.00 -

16.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек I-VI (I) Бег на лыжах на 1,2,3,5 км. 

56.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

22 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

57.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

23 

марта 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс,  

ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек I-VI (I) 1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук  

в упоре лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину  

с места 



4. Поднимание туловища 

58.  Тестирование обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

(по предоставленным 

заявкам) 

24 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-VI (I) Стрельба из 

пневматической винтовки 

59.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций в рамках 

ВФСК ГТО  

25-26 

марта 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

60.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

27 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

61.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

28 

марта 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек VI (II)  

–ХI 

Плавание 50 м. 

62.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

29 

 марта 

2017 

14.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

50 человек  VI (II)  

–ХI 

Бег (передвижение) на 

лыжах  

на 2,3,5 км. 

63.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

29 

марта 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

64.  Тестирование взрослого 

населения  

(по предоставленным 

заявкам) 

30 

марта 

2017 

12.00-

13.30 

г. Энгельс, 

 ул. Садовая, д.17 

(спортивный комплекс 

ДЮСШ) 

30  человек VI (II)  

–ХI 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с места 

4. Поднимание туловища 

65.  Тестирование взрослого 

населения  

31 

марта 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

30 человек  VI (II)  

–ХI 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 



(по предоставленным 

заявкам) 

2017 (подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

66.  Проведение районных и 

участие 

 в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

01-02 

апреля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

67.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

04 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

68.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

04 

апреля 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

69.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

 

 

 

 

05 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 

3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

70.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

06 

апреля 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1. Подтягивание 

(сгибание  

и разгибание рук в упоре 



лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

71.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

07 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

72.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций в рамках 

ВФСК ГТО  

08-09 

апреля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

73.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

11 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

  

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

74.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

11 

апреля 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

75.  Участие в районных 

физкультурно – массовых 

мероприятиях, 

посвященных Всемирному 

Дню авиации и 

космонавтики   

12 

апреля 

2017 

12.00 -

17.30 

Энгельсский район 

м. приземления  

Ю.А. Гагарина 

 

до 500 человек  VI (II)  

–ХI 

В соответствии с планом  

мероприятия 

76.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

13 

апреля 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1.  Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 



3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

77.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

14 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

78.  Проведение районных и 

участие 

 в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

15-16 

апреля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

79.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

18 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

80.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

18 

апреля 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

81.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

19 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 

3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

82.  Тестирование  

по предоставленным 

20 

апреля 

9.00-

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

 

20 человек 

 

III-XI 

Стрельба из 

пневматической 



заявкам 2017  

 

15.00 -

17.00 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

 

30  

 

 

I- XI 

винтовки 

 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

83.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

21 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

84.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций в рамках 

ВФСК ГТО  

22-23 

апреля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

85.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

25 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

86.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

25 

апреля 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

87.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

26 

апреля 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 



3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

88.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

27 

апреля 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

89.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

28 

апреля 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

90.  Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

29-30 

апреля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

91.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

02 

мая 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

92.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

03 

мая 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 



(с разбега, с места) 

3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

93.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

04 

мая 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в 

упоре лежа, рывок 

гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

94.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

05 

мая 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

95.  Проведение районных и 

участие 

 в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций 

в рамках ВФСК ГТО  

06-07 

мая 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

96.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

16 

мая 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

97.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

16 

мая 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 



98.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

17 

мая 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 

3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

99.  Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

18 

мая 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1. Подтягивание 

(сгибание  

и разгибание рук в 

упоре лежа, рывок 

гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в 

длину с места 

4. Поднимание туловища 

100. 

 

Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

19 

мая 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

101. Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

20-21 

мая 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 



102. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

23 

мая 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

103. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

23 

мая 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

104. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

24 

мая 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 

3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

105. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

25 

мая 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

106. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

26 

мая 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 



107. Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций в рамках 

ВФСК ГТО  

27-28 

мая 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

108. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

06 

июня 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

109. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

06 

июня 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

110. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

07 

июня 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 

3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

111. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

08 

июня 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 



3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

112. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

09 

июня 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

113. Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

10-11 

июня 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

114. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

20 

июня 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

115. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

20 

июня 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI Плавание 50 м. 

116. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

21 

июня 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 

3. Метание  

(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

117. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

22 

июня 

2017 

9.00-

12.00 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

 

20 человек 

 

 

III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 



 

15.00 -

17.00 

помещение ДЮСШ)  

30  

 

I- XI 

 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в 

упоре лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

118. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

23 

июня 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

119. Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций в рамках 

ВФСК ГТО  

24-25 

июня 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек I-VI (I) В соответствии с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

120. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

27 

июня 

2017 

9.00 -

12.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

121. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

27 

июня 

2017 

11.00 -

14.00 

г. Энгельс  

Бассейн «Лазурный» 

50 человек I- XI  Плавание 50 м. 

122. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

28 

июня 

2017 

9.00 -

12.00 

 

 

 

14.00 -

16.00  

 

 

 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(стадион ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

 

30 человек 

 

 

 

III-XI 

 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической винтовки 

 

 

1.Бег  

(Челночный бег 3х10, 30, 60 

м.,100м., 1 км., 1,5 км., 2 

км., 3 км.,5 км.) 

2. Прыжок в длину 

(с разбега, с места) 

3. Метание  



(мяча в цель, на дальность, 

спортивного снаряда весом 

500,700 7гр.) 

 

123. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

29 

июня 

2017 

9.00-

12.00 

 

 

15.00 -

17.00 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

 

20 человек 

 

 

30  

 

III-XI 

 

 

I- XI 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

 

1. Подтягивание (сгибание  

и разгибание рук в упоре 

лежа, рывок гири) 

2. Наклоны 

3. Прыжок в длину с 

места 

4. Поднимание туловища 

124. Тестирование  

по предоставленным 

заявкам 

30 

июня 

2017 

12.00 -

17.30 

г. Энгельс 

ул. Нестерова д.122 А 

(подтрибунное 

помещение ДЮСШ) 

30 человек  III-XI 

 

Стрельба  из 

пневматической винтовки 

125. Проведение районных и 

участие  в областных 

соревнованиях, фестивалях 

среди взрослого населения 

в рамках ВФСК ГТО  

01-02 

июля 

2017 

10.00 – 

15.00 

В соответствии с 

Положением  

о соревнованиях, 

фестивалях 

до 200 человек VI (II)  

–ХI 

В соответствии  с 

Положением о 

соревнованиях, фестивалях 

 

ЗАЯВКИ ПОДАЮТС ПО ТЕЛЕФОНУ 8-917-317-21-08 

Афанасьева Светлана Павловна 


